
MASAJE PARA BEBÉS 
 
RESUMEN: 
 
Escucha atenta, mirada comprometida, tacto nutritivo; masaje infantil. Tan 
antiguo como actual. Tradición oriental redescubierta a la que se han 
incorporado otros conocimientos para ser transmitida a nuestra cultura, como 
secuencia organizada de movimientos dirigidos a bebés.El bebé llega al mundo 
dependiente de adultos que lo acompañen, frágil, vulnerable, pero también con 
una historia, un recorrido propio que hace de él un ser único, que debe ser 
conocido para poder ser atendido. Esta escucha de sus necesidades generará 
un poderoso vínculo que reportará innumerables beneficios mutuos, de los 
cuales se nutrirá la sociedad, postulando y propiciando unos valores sociales 
basados en el respeto, la superación y la ayuda común. 
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